
Opleiding
Zorg & ICT
Digitale transformatie en 
compliance in de zorg



De opleiding 
in het kort

Voor wie is de
opleiding toegankelijk?

De opleiding is ideaal voor professionals die werkzaam 

zijn op het snijvlak van zorg en technologie en aan 

de slag willen met de digitale transformatie in 

de zorg. Deze opleiding biedt professionals in de 

zorgsector handvatten om aan de slag te gaan met de 

veranderende wet- en regelgeving op het gebied van 

de Digital ‘Health’ Decade. Denk aan het bevorderen 

van databeschikbaarheid en de naleving van Europese 

wet- en regelgeving zoals de NIS2, EHDS en AI Act. 

De opleiding biedt professionals concrete handvatten 

om juridische en technische uitdagingen rondom 

digitale transformatie in de zorg aan te pakken. De 

training is geschikt voor ICT-dienstverleners, juristen, 

privacy officers, FG’s, inkopers en bestuurders van 

zorginstellingen. Maar ook voor beleidsmakers en 

compliance specialisten die een strategische rol spelen 

in de digitale zorgtransformatie.

Specifieke voorkennis of vooropleiding is niet 

noodzakelijk.
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De opleiding bestaat uit 4 thema’s verspreid 
over 4 praktijkdagen met daarnaast webinars en 
elearnings voor kennisoverdracht

Zeer ervaren trainers en (zorg) specialisten uit het 
werkveld. Veel trainers hebben zelf werkervaring 
als jurist in de zorg 

Toegang tot online leeromgeving

Deze opleiding is ook mogelijk bij jou op locatie 
als inhouse variant

Unieke praktijkgerichte lesstof

Exclusief btw.
Prijs
€3.475,-

De meerwaarde van de 
Zorg & ICT opleiding

Deze opleiding is ontworpen om professionals klaar te 

stomen voor de digitale transformatie in de zorgsector. Het 

biedt een unieke combinatie van juridische, technische en 

strategische kennis die essentieel is om effectief in te spelen 

op de uitdagingen en kansen van de Digital ‘Health’ Decade. 

Deelnemers worden niet alleen wegwijs gemaakt in de 

nieuwste wet- en regelgeving, zoals de NIS2, de AI Act en de 

MDR, maar leren ook hoe deze effectief in de praktijk toe te 

passen.



0504Waarom deze opleiding uniek is:

Waarom kiezen 
voor de ICTRecht 
Academy?
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Praktische toepasbaarheid: casussen en 
simulaties die aansluiten op realistische 
situaties in de zorg, gericht op organisaties 
van elke omvang.

Multidisciplinaire aanpak: deelnemers leren 
de brug te slaan tussen juridische vereisten, 
technologische innovaties en organisatorische 
behoeften.

Toekomstbestendigheid: het opstellen van 
roadmaps en strategieën waarmee organisaties 
zich kunnen voorbereiden op komende 
veranderingen in regelgeving en technologie.

Interactieve werkvormen: een combinatie van 
webinars, e-learnings en praktijkopdrachten 
die de betrokkenheid vergroten en een actieve 
leerervaring bieden.

Deze opleiding is daarmee onmisbaar voor 
professionals die willen uitblinken in compliance, 
databeschikbaarheid en innovatie binnen de zorg.

Na afronding van deze opleiding ben je in staat om 
zowel ICT-dienstverleners als zorginstellingen te 
adviseren over digitale zorgtransformatie, (juridische) 
compliance en ICT-contracten.

Doorleren? 
Dat kan!

Je kunt bij ons aanvullend een nationaal en 
internationaal gecertificeerde privacy professional 
worden met onze officiële IAPP-trainingen (CIPP/E, 
CIPM en CIPT). 

Opleiders 
uit het vak

Ons trainingsprogramma is opgesteld door 
specialisten uit het werkveld. Zij zullen ook de 
trainingen verzorgen. Alle docenten zijn ervaren 
ICT-juristen of technische specialisten. Zij weten als 
geen ander welke kennis en skills de functie vereist. 

Volop aandacht voor
vaardigheden

Tijdens deze opleiding leer je de kernkwaliteiten om 
jouw werk als Zorg & ICT-specialist uit te kunnen 
voeren. Denk aan juridische analyse, strategisch 
denken, AI- en datageletterdheid.

De praktijk 
voorop

Bij ons staat de praktijk voorop en wij maken leren 
leuk! Na de theorie doorgenomen te hebben, ga je 
aan de slag met interactieve praktijkoefeningen 
met de focus op het in de praktijk toepassen van 
je compliance vaardigheden. 

Blended leren:
maximale flexibiliteit

Voorafgaand aan de praktijkdagen krijg je stof 
aangeboden via webinars en e-learnings. Die kun 
je in je eigen tijd doorlopen, precies wanneer het jou 
uitkomt. Je kunt ze ook gebruiken als naslagwerk 
om na de praktijkdagen nog eens door te nemen.



06Inhoud van de 
opleiding

De invulling van de opleiding is uniek en gericht op 

de professional die zowel in eigen tijd als op locatie, 

online en ter plaatse, aan de slag wil. Wij gebruiken 

hierbij de drie leervormen die links opgesomd worden. 

Bij de praktijkdagen wordt aangenomen dat je de 

webinars en e-learnings hebt afgerond. De online stof 

wordt dus niet opnieuw behandeld bij de praktijkcases. 

Je mag de eindtoets afleggen als je niet meer dan één 

praktijkdag hebt gemist, maar de kans op een

voldoende ligt natuurlijk substantieel hoger als je aan-

wezig bent bij alle praktijkdagen.

Webinars

Ter voorbereiding op de e-learnings en de 
klassikale praktijkdagen vragen we je webinars 
te bekijken. Dit zijn inleidende videopresentaties 
met interactieve elementen die je in eigen tijd 
bekijkt. Een webinar duurt 20 minuten, en 
meestal worden 4 webinars per onderwerp 
aangeboden.  

E-learnings

Met onlineoefeningen, puzzels en uitdagende 
simulaties verdiep je je kennis en vaardigheden 
verder. Deze voer je uit in eigen tijd na het volgen 
van de webinars.

Praktijkdagen

Op de praktijkdagen ga je op locatie aan de slag 
met een groep gemotiveerde mededeelnemers 
en een docent met veel praktijkervaring.
Je oefent met praktijkcases en verdiepende 
stellingen. Er is ruimte voor het bespreken van 
ervaringen uit de eigen praktijk.

Thema’s
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De opleiding richt zich op het versterken van 

juridische en technische kennis rondom ICT en 

het gezondheidsrecht, met een duidelijke focus 

op de digitale transformatie in de zorg.

Gedurende de training komen vier kernthema’s 

aan bod:

1. ICT-gezondheidsrecht

2. Privacy en cybersecurity

3. Medische software

4. Databeschikbaarheid

Deze thema’s zijn gekozen om deelnemers 

inzicht te geven in zowel de wettelijke kaders 

als de praktische toepassing ervan. De volgorde 

van de thema’s is ontworpen om een logische 

leercurve te bieden: van het begrijpen van de 

fundamentele kaders tot het toepassen van kennis 

in complexe vraagstukken. De rode draad is de 

impact van wet- en regelgeving op digitale zorg 

en hoe deelnemers kunnen bijdragen aan een 

toekomstbestendige digitale zorg.

De regulering van AI nader 
bekeken

Thema 2Privacy en security in de zorg

Privacy en cybersecurity zijn cruciaal bij het 

verwerken en uitwisselen van gezondheids-

gegevens. Zonder een goed begrip van de AVG, 

patiëntenrechten en informatiebeveiliging 

kan digitale zorg niet effectief of veilig worden 

geïmplementeerd. 

• De wet- en regelgeving duiden die van toe-
passing is bij het verwerken en elektronisch 
uitwisselen van gezondheidsgegevens.

• Uitleggen hoe patiëntenrechten en het 
beroepsgeheim van invloed zijn op online 
zorg.

• Inzicht verkrijgen in de verschillende 
aandachtspunten bij het verwerken van 
gezondheidsgegevens vanuit AVG-perspectief.

• Risico’s van cyberdreigingen in de zorg 
identificeren en mitigeren

• Cybersecuritynormen in de zorg praktisch 
toepassen, met een focus op NEN 7510 en 
NIS2.

Na dit thema kan jij als deelnemer:

Leerdoelen:
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De regulering van AI nader 
bekeken

ICT-gezondheidsrecht Thema 1

De opleiding begint met een introductie in het

ICT-gezondheidsrecht. Deelnemers leren de 

juridische structuur achter de Digital ‘Health’ 

Decade begrijpen en hoe deze dedigitale 

transformatie in de zorg ondersteunt. Aan de hand 

van praktijkvoorbeelden analyseren deelnemers 

hoe standaardcontracten kunnen worden ingezet 

en welke risico’s vaak worden overzien in ICT-

contracten.

• Een juridisch kader schetsen voor de digitale 
transformatie in de zorg.

• Inzicht bieden in de uitdagingen en vereisten 
bij het aanbieden van online zorg.

• Standaardcontracten herkennen en effectief 
inzetten in de praktijk.

• De grootste risico’s en aandachtspunten in 
een ICT-contract analyseren.

Na dit thema kan jij als deelnemer:

Leerdoelen:

Opbouw van de praktijkdagen



De regulering van AI nader 
bekeken

Thema 2Privacy en security in de zorg

Privacy en cybersecurity zijn cruciaal 

bij het verwerken en uitwisselen van 

gezondheidsgegevens. Zonder een goed begrip van 

de AVG, patiëntenrechten en informatiebeveiliging 

kan digitale zorg niet effectief of veilig worden 

geïmplementeerd. Dit thema bouwt voort op de 

juridische basis uit thema 1.

• De wet- en regelgeving duiden die van 
toepassing is bij het verwerken en elektronisch 
uitwisselen van gezondheidsgegevens.

• Uitleggen hoe patiëntenrechten en het 
beroepsgeheim van invloed zijn op online 
zorg.

• Inzicht verkrijgen in de verschillende 
aandachtspunten bij het verwerken van 
gezondheidsgegevens vanuit AVG-perspectief.

• isico’s van cyberdreigingen in de 
zorg identificeren en mitigeren.
Cybersecuritynormen in de zorg praktisch 
toepassen, met een focus op NEN 7510 en 
NIS2.

Na dit thema kan jij als deelnemer:

Leerdoelen:

De regulering van AI nader 
bekeken

De regulering van AI nader 
bekeken

Thema 3 Thema 4Medische sofware Databeschikbaarheid

De technologische kant van de digitale trans-

formatie wordt steeds belangrijker. Dit thema 

zoomt in op medische software en AI, waarbij 

juridische verplichtingen uit de MDR en AI Act 

centraal staan. 

Dit thema kijkt naar het grotere plaatje van 

gegevensuitwisseling en databeschikbaarheid. 

Door de opgedane kennis uit de eerdere thema’s 

kunnen deelnemers nu strategisch nadenken over 

hoe interoperabiliteit en samenwerking binnen en 

buiten de zorgsector bevorderd kunnen worden.

• Medische software beoordelen en bepalen of 
deze onder de MDR en/of AI valt.

• De verplichtingen onder deze wetgeving 
uitleggen en toepassen.

• De verplichtingen die gelden onder de MDR 
en AI Act uitleggen en toepassen.

• Een team opzetten dat betrouwbare AI kan 
implementeren binnen de gestelde kaders.

• Uitleggen hoe nationale en Europese 
initiatieven zoals de European Health 
Data Space (EHDS) samenwerken om 
gegevensuitwisseling te bevorderen.

• Het primair gebruik van medische gegevens 
uitleggen, inclusief de wettelijke kaders zoals 
de Wegiz en EHDS.

• Adviseren over het secundair gebruik van 
gezondheidsdata, zoals over de juridische 
vereisten voor hergebruik van data ten 
behoeve van wetenschappelijk onderzoek, 
beleidsontwikkeling en AI-training.

• Begrijpen wat de impact van marktregulering 
op de verschillende systemen is in het kader 
van databeschikbaarheid.

• Het bestuur adviseren over vraagstukken 
omtrent databeschikbaarheid.

Na dit thema kan jij als deelnemer:

Na dit thema kan jij als deelnemer:

Leerdoelen:

Leerdoelen:
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Webinars 
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Privacy en 
security in de zorg

ICT-gezondheidsrecht

Thema 2Thema 1

Nationale wet- en regelgeving 
voor het uitwisselen van ge-
zondheidsgegevens.

Digital ‘Health’ Decade, IZA, 
juridisch kader.

(standaard) ICT-contracten in 
de zorg.

AVG in de zorg.

Cybersecurity in de Digital 
‘Health’ Decade.

Informatiebeveiliging in de 
zorg toegelicht.

Online zorg verlenen.

0101

03

02

03

04

02

60 min. 60 min.
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Medische 
software

Thema 3

Europese wet- en regelgeving 
in het kader van medische 
software en AI.

De MDR toegelicht.

De AI Act toegelicht.

01

02

03

Databeschikbaarheid

Thema 4

Wet-en regelgeving op 
Europees en Nationaal 
niveau in het kader van 
databeschikbaarheid.

Het primair gebruik van 
medische gegevens in de zorg.

01

02

Het secundair gebruik van 
medische gegevens in de zorg.

Marktregulering voor 
databeschikbaarheid.

03

04

60 min. 60 min.



E-learnings 
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Memoryspellen: waarin deelnemers 
wet- en regelgeving koppelen 
aan praktijkvoorbeelden, zoals 
gegevensuitwisseling in de zorg en 
technische beveiligingsmaatregelen.

De e-learnings binnen deze opleiding zijn 
ontworpen om deelnemers op een interactieve 
en praktijkgerichte manier vertrouwd te maken 
met de belangrijkste juridische en technische 
vraagstukken in de zorgsector. Elk thema bevat 
verschillende e-learnings, zodat deelnemers direct 
aan de slag kunnen met de geleerde theorie.

De werkvormen variëren per thema en bevatten 
onder andere:

Scenario-oefeningen: waarin deelnemers 
juridische en compliance-uitdagingen 
analyseren en passende oplossingen 
bedenken.

Interactieve checklists: om wetgeving 
toe te passen op specifieke zorgcasussen, 
zoals medische softwareclassificatie en de 
implementatie van cybersecurityrichtlijnen.
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Praktijkdagen 
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Dag 01 ICT-gezondheidsrecht

6 uur

09:30-10:00 Inloop

10:00-11:00 Korte theoretische toelichting in 
het ICT-gezondheidsrecht

11:00-11:15 Pauze

11:15-11:45 Aan de slag met de Digital 
‘Health’ Decade

11:45-12:30 Quick scan ICT-contracten

12:30-13:30 Lunch

13:30-14:30 Onderhandelingsspel: 
Zorgaanbieder vs. ICT-
dienstverlener

14:30-14:45 Pauze

14:45-16:00 Roadmap: digitale 
zorgtransformatie

6 uur

Inloop

Korte theoretische toelichting 
privacy en security in de zorg

Pauze

Juridische beoordeling 
van elektronische 
gegevensuitwisseling in de zorg

Paneldiscussie

Lunch

Serious game: NIS2 risico-
gebaseerd denken

Pauze

Rollenspel: compliance aspecten 
in een contractonderhandeling

09:30-10:00

10:00-11:00

11:00-11:15 

11:15-11:45

11:45-12:30

12:30-13:30

13:30-14:30

14:30-14:45

14:45-16:00

Dag 02 Privacy en security
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6 uur

09:30-10:00 Inloop

10:00-11:00 Korte theoretische toelichting de 
belangrijkste aandachtspunten bij 
medische software

11:00-11:15 Pauze

11:15-11:45 Impactassessment medische 
software

11:45-12:30 Quick scan ICT-contract

12:30-13:30 Lunch

13:30-14:30 Roadmap medische software

14:30-14:45 Pauze

14:45-16:00 Samenstellen van een team 
betrouwbare AI

6 uur

Inloop

Korte theoretische toelichting 
databeschikbaarheid in de zorg

Pauze

Primair datagebruik in de zorg

De route van secundair gebruik 
van data in de praktijk

Lunch

Aan de slag met een
roadmap voor 
databeschikbaarheid

Pauze

Stellingen & discussies zoals 
beroepsgeheim vs. EHDS

09:30-10:00

10:00-11:00

11:00-11:15 

11:15-11:45

11:45-12:30

12:30-13:30

13:30-14:30

14:30-14:45

14:45-16:00

Dag 03 Dag 04Medische software Databeschikbaarheid

Praktische 
eindopdracht
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Roadmap naar 
compliance

De deelnemers gaan actief aan de slag met een 

praktijkgerichte eindopdracht. Zij nemen de rol 

aan van juridische en compliance-experts binnen 

een fictieve zorginstelling die te maken krijgt met 

uiteenlopende wet- en regelgeving, zoals de NIS2-

richtlijn, de AVG, de Wegiz en normen zoals NEN 

7510.

De directie heeft de deelnemers gevraagd 

om een  roadmap  te ontwikkelen waarin alle 

wettelijke verplichtingen en de benodigde 

implementatiestappen worden gestructureerd. 

Hierbij is het van belang om de verplichtingen 

te categoriseren op basis van urgentie en een 

concreet actieplan op te stellen.

Tijdens deze opdracht passen deelnemers hun 

opgedane kennis uit de webinars, e-learnings en 

praktijkdagen toe. Dit zorgt niet alleen voor een 

diepgaand begrip van de materie, maar helpt hen 

ook bij het vertalen van complexe regelgeving naar 

praktische en haalbare implementatieplannen.

20 21De ICTRecht 
Academy

Originele en 
creatieve invulling 

Al meer dan 500 
juristen getraind

Fijne onderlinge 
sfeer

Kleinschalig Sinds 2015 Praktijkgericht

Engelfriet
Arnoud

Academy-directeur en 

Chief Knowledge Officer

De opleiding is vormgegeven 

door Academy-directeur 

en Chief Knowledge Officer 

Arnoud Engelfriet. Arnoud 

schreef het boek, is bij alle 

praktijkdagen aanwezig, 

verzorgt de examentraining en 

geeft sturing aan de overige 

docenten.

El Madani
Mariam

Opleidingscoördinator

Onze opleidings-coördinatoren 

Mariam El Madani en Nikki 

Hofs zijn je aanspreekpunten 

voor praktische zaken.

Baljet-Kuyt
Esmée

Programma manager 

Academy

Twijfel je nog of de opleiding 

voor jou geschikt is? Dan 

kijkt Programma Manager 

Academy Esmée Baljet-Kuyt 

graag met je mee.

Hofs
Nikki

Opleidingscoördinator
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Voorbereiding en 
studiebelasting

Online leeromgeving

De opleiding wordt afgesloten met een casus. 
Deze wordt drie weken na de laatste praktijkdag 
als online casus aangeboden. De casus is open 
boek, je mag alle materialen en bronnen gebruiken 
die je wilt. Alleen overleg of samenwerken met 
mededeelnemers is verboden en leidt tot intrekking 
van het certificaat. 

Tijdens de opleiding maken we gebruik van een 
online leeromgeving waarin alle informatie en 
documenten die voor de opleiding relevant zijn, 
terug te vinden zijn. In de online leeromgeving is 
er ook een plek waar je met mededeelnemers kunt 
communiceren over de lesstof. 

Mocht tijdens de opleiding de online leeromgeving 
onverhoopt niet bereikbaar zijn, dan kun je altijd 
contact met ons opnemen via academy@ictrecht.nl. 
Telefonisch zijn wij tijdens kantooruren te bereiken 
via 020-663 1941. 

Als er belangrijke zaken zijn die niet via de online 
leeromgeving kunnen worden gecommuniceerd, 
nemen we zo snel mogelijk contact met jou op. 

Eindcasus

* Het betreft hier een schatting. Een en ander hangt 

natuurlijk af van je achtergrond en kennis- en 

vaardigheidsniveau.

Webinars 

E - learnings

Praktijkdagen

Eindcasus

4 uur 

3 uur*

24 uur (exclusief pauze)

2 uur

Privacy en persoonsgegevens Inhouse opleiding
Wij stellen de privacy van onze deelnemers voorop 
en gebruiken de gegevens van deelnemers alleen 
voor het verzorgen van de trainingen. Informatie 
wordt niet aan derden verstrekt tenzij dat nodig is 
voor de training of wettelijk verplicht is. De volledige 
privacyverklaring krijg je van ons bij je inschrijving. 
Neem graag contact met ons op als je daar nog 
vragen over hebt.
 
De kosten voor de opleiding bedragen € 3.475,- excl. 
btw inclusief het boek en tweemaal deelname aan 
de eindcasus. We vragen je de kosten in één keer te 
voldoen. 

Alle data staan vast. Alleen in uitzonderlijke gevallen 
worden individuele trainingen verplaatst. Je kunt je 
inschrijving kosteloos annuleren tot vier weken voor 
de eerste praktijkdag. 
 
Overige voorwaarden vind je in de algemene 
voorwaarden ICTRecht Academy. 

Deze opleiding bieden wij ook aan als inhouse 
variant. Mochten meerdere mensen binnen jouw 
organisatie interesse hebben dan kunnen wij de 
opleiding in overleg op maat bij jullie op locatie 
geven. Wil je hier meer over weten? Neem dan 
contact met ons op en stel je vraag door te mailen 
naar academy@ictrecht.nl. 
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Schrijf je hier in
voor deze opleiding
Meer weten over de opleiding of 

vragen? Neem dan contact op met ons

via  e-mail academy@ictrecht.nl

of telefoonnummer: 020 663 19 41.

@ICTRechtAcademy

@ICTRecht Academy

Instagram

Linkedin


